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GEOGRAFIA CONTINENTAL

AMERICA

América es el segundo continente
mas grande del planeta, después de
Asia. Ocupa mayoritariamente el
hemisferio occidental y se extiende
de norte a sur desde el Océano
Glacial Artico hasta el Cabo de
Hornos, donde  confluyen el
Atlantico y el Pacifico. Con una
superficie =~ aproximada  de 42,3
millones de km?  representa
alrededor del 8,3 % de la superficie
total de la Tierra y cerca del 28 % de las tierras emergidas, albergando aproximadamente el 14
% de la poblacion mundial. Su marcada orientacion meridiana (casi 20.000 km entre
extremos) explica la enorme variedad de climas y paisajes.

Por su tamafio y rasgos naturales, se distingue América del Norte, América Central, las
Antillas o Caribe y América del Sur. Desde el punto de vista cultural se habla de América
Anglosajona, América Latina y Caribe no latino; estas divisiones no siempre coinciden con las
fisico-geograficas, pero se complementan para comprender mejor el continente. El relieve es
resultado de fuerzas internas (tectonica, vulcanismo, levantamientos orogénicos)
y externas (erosion, sedimentacion, glaciaciones). Al occidente se levanta un cinturén casi
continuo de cordilleras jévenes —Rocosas, Sierra Madre, cadenas volcdnicas de
Centroamérica y los Andes—, altas, escarpadas y sismicas. Al oriente y en el interiordominan
relieves antiguos y estabilizados, como los Apalaches y los escudos Canadiense, Guayanés y
Brasilefio, con cimas redondeadas y alturas moderadas. Entre ambos se extienden grandes
llanuras y mesetas —Grandes Llanuras, Llanos del Orinoco, Pampas y el Altiplano Andino—,
originadas por levantamientos y prolongados procesos erosivos o por acumulacion de
sedimentos fluviales y marinos.

HIDROGRAFIA

La red hidrografica sostiene la vida y la economia de amplias regiones. En América del Norte,
el sistema Misisipi—-Misuri drena vastas llanuras hacia el Golfo de México; el San

Lorenzo conecta los Grandes Lagos con el Atlantico; rios
como Colorado, Columbia y Yukoén cruzan zonas 4aridas o frias aportando agua para riego,
energia y transporte. En Mesoamérica, cuencas

como Usumacinta, Grijalva, Motagua y Lempa son esenciales para la agricultura, la
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hidroelectricidad y el abastecimiento humano. En Sudamérica, el Amazonas —el rio de mayor
caudal del planeta— sostiene la mayor selva ecuatorial; los
sistemas Orinoco y Magdalena vertebran el norte tropical, mientras que la cuenca Parand—
Paraguay—Uruguay dinamiza el estuario del Rio de la Plata con navegacion e
hidroelectricidad. Una  gestion responsable de las cuencas reduce riesgos
de inundaciones y sequias y garantiza usos sostenibles.

La diversidad climdtica abarca climas articos y subdrticos en altas latitudes; templados en las
franjas  medias; tropicalesen la  zona intertropical; desérticos en Sonora y Atacama;
y mediterraneos en California y Chile central. Entre los biomas destacan la selva amazonica,
las praderas y sabanas (Great Plains, Llanos), los bosques templados del norte continental y
del Cono Sur, la tundra artica y los pisos frios de alta montafia en Andes y Rocosas. Corrientes
como la de Humboldt (Perud) enfrian el Pacifico suroriental y favorecen aridez costera y alta
productividad marina, mientras el Golfo de Méxicoy el Caribe influyen en la formacion
de huracanes. Fendmenos como El Nifio y La Nifia alteran lluvias y temperaturas, afectando
agricultura, pesca y disponibilidad de agua. La localizacion de amplias zonas sobre
el Cinturén de Fuego del Pacifico explica lasismicidad y el vulcanismo, lo que exige
planificacidn territorial, normas constructivas y educacion para la gestion del riesgo.

CULTURA

América es uno de los continentes mds diversos cultural y étnicamente. Conviven pueblos
originarios —quechuas, aymaras, mayas, ndhuas, mapuches, guaranies, entre otros— con
herencias europeas, africanas y asidticas llegadas en distintos momentos historicos.
Predominan el espafiol, el inglésy el portugués, junto con el francés y numerosas lenguas
indigenas. La wurbanizacion se acelero0 en el ultimo siglo: Ciudad de México, Sao
Paulo, Buenos Aires, Nueva York, Los Angeles, Lima, Bogota y Rio de Janeiro concentran
poblacion, actividad econdmica y servicios, pero también retos en vivienda, movilidad,
saneamiento y calidad ambiental.

El continente dispone de abundantes recursos naturales: grandes reservas de agua
dulce (Amazonia y Grandes Lagos), bosques extensos, suelos agricolas productivos (maiz,
trigo, soya, café, cafia de azidcar) y yacimientos de cobre, hierro, petrleo y gas, ademas de
minerales estratégicos como el litio del llamado Tridngulo del Litio (Argentina, Bolivia y
Chile). Estas dotaciones han sustentado economias basadas en el sector primario, la industria y
los servicios, con polos tecnoldgicos y financieros de alcance global. Persisten, sin
embargo, desigualdades  socioecondmicas, presiones por deforestacion y pérdida  de
biodiversidad, contaminacion y vulnerabilidad ante desastres naturales. La sostenibilidad
demanda compatibilizar crecimiento con conservacion, fortalecer la resiliencia ante sismos,
huracanes y sequias, y promover una gestion responsable de cuencas y bosques.
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Como puente natural entre el norte glaciar y el sur subantéartico, América ha sido también
un corredor bioldgico y cultural. El istmo centroamericano conecta ecosistemas y sociedades;
paises como Guatemala, en la region mesoamericana, combinan un legado precolombino de
gran valor con alta biodiversidad y riesgos geoldgicos activos. Comprender la ubicacion,
el relieve, las aguas y climas, y la organizacion humana del continente permite interpretar por
qué los territorios se ocupan de cierto modo, cOmo se originan algunos riesgos y qué
decisiones favorecen un futuro inclusivo y sostenible para sus habitantes.

TOPONIMIA

Durante los primeros viajes, los espafioles llamaron a estas tierras “las Indias”, porque
Cristobal Colon crey6 haber llegado a la periferia oriental de Asia. Muy pronto, cronistas y
humanistas comenzaron a hablar de un “Nuevo Mundo”para referirse a las tierras recién
conocidas en Occidente; entre ellos destacd Pedro Martir de Angleria, cuyas cartas y cronicas
popularizaron la expresion y ayudaron a fijar la idea de que se trataba de realidades
geogréficas distintas de Asia.

El nombre América es un homenaje al navegante florentino Américo Vespucio. En sus cartas
y relatos de viaje describié con detalle la naturaleza de estas regiones y la vida de sus
habitantes, sosteniendo que no eran las Indias asidticas sino un continente desconocido para
los europeos. En 1507, el gedgrafo lorenés Martin Waldseemiiller publicé su Cosmographiae
Introductio junto con un gran mapa mural del mundo, y por primera vez rotulé las nuevas
tierras del hemisferio occidental con el nombre “America”. El uso del término se difundi6 de
manera gradual: los cartografostardaron varias décadas en adoptarlo de forma general, y
fue en el siglo XVII cuando se volvié de uso casi universal para designar al conjunto del
continente occidental.

En la época colonial, el vocabulario también reflejé realidades politicas. En los dominios
hispanos se consideraba “americano” a quien habia nacido en cualquier parte de las posesiones
de América; en el ambito britanico, se llamaba “americans” a los colonos de sus territorios
en Norteamérica (incluida la antigua Nueva Francia cuando pasé a manos britdnicas). Con el
tiempo, la proyeccién internacional de los Estados Unidos hizo que en inglés el
gentilicio “American” se asociara casi exclusivamente con ese pais. En espafiol, sin embargo,
el uso mds preciso reserva “estadounidense” para los nacidos en Estados Unidos, mientras
que “americano” designa a toda persona originaria del continente (del norte, centro, Caribe o
sur). Esta distincion es importante en los contextos educativos para evitar
confusiones: América es un continente; Estados Unidos es un pais dentro de ese continente.

Desde el punto de vista geografico, América forma una unidad continental por su continuidad
territorial y por su aislamiento respecto a Eurasia y Africa, interrumpido solo por el istmo
centroamericano que enlaza las grandes masas del norte y del sur. Por ello, suele hablarse
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de tres grandes subcontinentes o regiones: Norteamérica, Centroamérica y Suramérica. En
ocasiones se incluye de manera explicita al Caribe como region insular asociada. Estas areas
comparten rasgos fisiograficos comparables —cadenas montafiosas de gran longitud en el
borde occidental, llanuras sedimentarias extensas en zonas interiores y atldnticas, y macizos
antiguos en los sectores mas orientales—, aunque cada subregion posee combinaciones
propias y una historia geoldgica particular que explican su notable diversidad de paisajes y de
culturas.
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NORTEAMERICA

Regién subcontinental del hemisferio norte. Limita al norte con el océano Glacial Artico, al
este con el océano Atlantico, al oeste con el océano Pacifico y al sur con el mar Caribe y
el istmo de Tehuantepec, que marca la transicion hacia Centroamérica. Por sus
rasgos fisiogréficos, se divide en dos grandes regiones: Norteamérica
Meridional y Norteamérica Septentrional.

NORTEAMERICA MERIDIONAL

Comprende México, desde la frontera con Estados Unidos hasta los limites con Guatemala y
Belice. Predomina un relieve montafioso con numerosas estructuras volcdnicas. Al norte se
extiende la Mesa del Centro o meseta mexicana, encajada entre dos grandes sistemas: la Sierra
Madre Occidental y la Sierra Madre Oriental; las enlaza el Eje Neovolcdnico, con conos y
calderas activas. Hacia el sur aparecen la Sierra Madre del Sur y la Sierra Madre de Chiapas,
mientras que en los litorales se desarrollan las planicies costeras del Golfo de Méxicoy
del Pacifico.

Elclimaes muy variado: tropical lluviosoen las llanuras bajas del Golfo y del
sureste; templado lluvioso en las montafias y altiplanos; y seco—arido en el norte y noroeste
(Sonora, Baja California). La poblacion se concentra historicamente en laregion
central (altiplanos y valles intermontanos), donde las condiciones climdticas y de suelos
favorecieron los grandes asentamientos.

NORTEAMERICA SEPTENTRIONAL

Incluye Canad4, Estados Unidos (incluido Alaska)
y Groenlandia. La posicién latitudinal genera climas muy
frios(polares y subdrticos) en el extremo norte y climas
templados con veranos lluviosos hacia el sur. Se
distinguen cuatro grandes zonas:

Escudo Canadiense al norte y nororiente: un zocalo de
rocas cristalinas con colinas  suaves y millares  de
lagosformados por las glaciaciones.

Cordilleras Occidentales desde el estrecho de Bering: Montafas Rocosas, Cascadas y Sierra

Nevada, que constituyen una gran barrera orogriafica con cumbres que en Alaska superan
los 6.000 m (Denali).

Grandes Llanuras en el centro: extensas praderas y llanuras sedimentarias atravesadas por
la cuenca Misisipi—Misuri, con alta aptitud agricola y ganadera.
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Montes Apalaches y llanuras costeras del Atlantico y del Golfo al oriente: relieves antiguos de
cimas redondeadas.

Los rios principales son:

= El Misisipi

=  Misuri

= San Lorenzo
= Mackenzie

= Yukén

= Columbia

= (Colorado

Destacan los grandes lagos de Estados Unidos y Canada (Superior, Michigan, Huron, Erie y
Ontario) y, mas al norte, los lagos del Oso, del Esclavo y Winnipeg. El suroeste presenta
amplias zonas dridas con los desiertos de Sonora, Mojave y areas semiaridas del Gran Cuenca.

La vegetacion varia desde la tundra boreal (liquenes, abedules y sauces enanos), pasando por
la taiga de coniferas(piceas, abetos, pino Douglas y secoyas gigantes en el Pacifico), hasta
las praderas de gramineas del interior y los bosques templados caducifolios (robles y encinas)
del este. Gran parte de las praderas fue transformada en el “cinturdn del trigo” y otros cultivos.
La fauna incluye osos (polares, pardos y negros), caribies/renos, focas y morsas en las zonas
frias; en las montafias occidentales se encuentran pumas, carneros de las
Rocosas, mofetas y osos grizzly. Entre las aves sobresalen el dguila y diversos buitres. En las
llanuras, el bisonte —casi extinguido por la caza histérica— hoy subsiste en reservasy
parques nacionales.

POBLACION

Ty ¥

La regién (considerada aqui como Canadd y Estados
Unidos; en algunas clasificaciones se incluye
también Groenlandia) presenta alta urbanizacién, gran
diversidad cultural y un fuerte dinamismo migratorio.
Historicamente predominé la poblacion de ascendencia
europea, pero hoy conviven importantes comunidades
de personas afrodescendientes, pueblos indigenas (First
Nations, inuit y métis en Canad4; nativos americanos y
nativos de Alaska en EUA), ademds de amplias poblaciones hispanas/latinas y asiaticas.
El inglés es el idioma mds extendido; el francés es cooficial en Canada (especialmente en
Quebec) y el espaiiol tiene gran presencia en Estados Unidos, sobre todo en el sur y en
grandes dreas metropolitanas. Persisten numerosas lenguas indigenas en ambos paises.
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Tanto Canadd como Estados Unidos son federaciones. La poblacion se concentra
en corredores urbanos e industriales: el eje de los Grandes Lagos—San Lorenzoy
la megalopolis del noreste (Boston—Nueva York—Filadelfia—Baltimore—Washington), ademas
de 4reas del Pacifico (Vancouver—Seattle-San Francisco-Los Angeles—San Diego) y
del surestadounidense. LLos movimientos migratorios internacionales y los desplazamientos
internos han impulsado el crecimiento de estas ciudades, planteando retos de integracion
social, vivienda, movilidad y servicios, junto con oportunidades econdmicas y culturales.

Se trata de paises altamente industrializados, con avances técnicos y cientificos de alcance
global. Los centros industriales y financieros mas relevantes se ubican en el noreste y el medio
oeste de Estados Unidos (Detroit, Chicago, Boston, Nueva York, Filadelfia) y en el corredor
Quebec—Ontario de Canadd (Montreal, Toronto, Quebec, Ottawa), ademds de polos
del Pacifico como Vancouvery el drea de la bahia de San Francisco. La producciéon
agricola es estratégica a escala mundial: destacan el “cinturén del maiz y la soya”, el trigo de
las grandes llanuras, frutales y citricos en California y Florida, y algodon en regiones del sur.
Canada es uno de los mayores productores y exportadores de madera y papel gracias a sus
extensos bosques boreales. La region dispone, ademds, de ampliariqueza minera Yy
energética: carbon, petroleo, gas natural, hierro, cobre, niquel, potasa, uranio y otros recursos
que sostienen una potente base industrial y de servicios.

CENTROAMERICA

Esta region constituye un puente entre
Norteamérica y Suramérica. Incluye una franja
continental (del istmo de Tehuantepec al istmo de
Panamd) y un drea insular en el mar Caribe.
Limita al norte con Norteamérica, al este con el
océano Atlantico-mar Caribe, al oeste con el
océano Pacifico y al sur con Suramérica
(Colombia) y el Pacifico.

Continental: Guatemala, Belice, Honduras, El
Salvador, Nicaragua, Costa Rica y Panama.
Insular (Caribe): Antillas Mayores (Cuba, La
Espanola: Haiti y Republica Dominicana; Jamaica; Puerto Rico) y Antillas Menores (por
ejemplo, Antigua y Barbuda, Dominica, Santa Lucia, Barbados, San Vicente y las Granadinas,
Granada, Trinidad y Tobago, San Cristobal y Nieves), ademdas de Bahamas, Turcas y Caicos y
territorios de herencia francesa, neerlandesa y britdnica (Guadalupe, Martinica, Aruba,
Curazao, Bonaire, entre otros).
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RASGOS FISICOS

En la franja continental domina el arco
volcanico centroamericano, producto de la
subduccidn de la placa de Cocos bajo la placa
del Caribe. Destacan la Sierra Madre de
Chiapas y las cordilleras volcanicas desde
Guatemala hasta Costa Rica y Panamg; el
volcan Tajumulco (Guatemala, 4 220 m) es la
cumbre mds alta de la region. Hacia el Caribe
se abren planicies costeras y valles
intermontanos; hacia el Pacifico, llanuras
estrechas con bahias y golfos.

La hidrografia es densa: rios como Usumacinta, Grijalva, Motagua, Lempa, Coco/Segovia y
San Juan sustentan agricultura, abastecimiento e hidroelectricidad. Sobresalen lagos como
Nicaragua (Cocibolca) y Managua, ademds de Atitlan e Izabal en Guatemala. En el Caribe, el
Sistema Arrecifal Mesoamericano (frente a Belice, Guatemala y Honduras) es una de las
barreras coralinas mds extensas del mundo. El Canal de Panama conecta Atlantico y Pacifico y
es un eje logistico global.

BIOMAS

Predominan climas tropicales con estacion lluviosa y seca; la altitud genera pisos térmicos
(tierras célidas, templadas y frias). Los alisios del noreste aportan humedad al Caribe y en el
Pacifico sur se nota la estacionalidad. La region es megadiversa: selvas humedas, bosques
nubosos, manglares, sabanas y arrecifes coralinos.

Los riesgos naturales son elevados: sismos y erupciones volcdnicas por la tectonica activa;
huracanes y tormentas tropicales (junio a noviembre); deslizamientos e inundaciones
asociados a lluvias intensas. La gestion del riesgo, la proteccion de cuencas y la conservacion
de bosques y arrecifes son prioritarias.

POBLACION

La poblacion es multicultural: pueblos indigenas (mayas, lencas, miskitos, ngibe, guna, entre
otros), comunidades afrodescendientes (garifuna y afrocaribefas), herencias europeas y
asidticas, y amplio mestizaje. Predomina el espafiol; también se hablan inglés (Belice y varias
islas), francés (Haiti y departamentos de ultramar), criollos caribefios y numerosas lenguas
indigenas.
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Las economias combinan agricultura y agroindustria (café, banano, azucar, cacao, palma),
pesca y acuicultura, turismo y servicios logisticos. El Canal de Panama y los puertos caribefios
son nodos clave del comercio mundial. Persisten retos como la desigualdad, la deforestacion,
la presion sobre arrecifes, la migracion y la alta exposicion a desastres, que exigen
planificacidn territorial, infraestructura resiliente y conservacion ecosistémica.

CENTROAMERICA ISTMICA

Comprende la franja extendida entre la
frontera sur de México y la frontera entre
Panama y Colombia. Integran esta region:
Belice, Guatemala, El Salvador, Honduras,
Nicaragua, Costa Rica y Panami. La
atraviesa un arco de cordilleras de origen
volcanico —producto de la subduccién de la
placa de Cocos bajo la placa del Caribe—y
presenta, ademds, planicies costeras tanto en
el litoral del Pacifico como en el del Caribe;
destaca un amplio llano en el sector atlantico
de Nicaragua. Por su localizaciéon en el
borde occidental de la placa del Caribe, es
una zona con elevada sismicidad y actividad volcanica. Predomina el clima tropical, modulado
por la altitud (pisos térmicos) y los alisios del noreste, lo que permite la presencia de selvas
himedas, bosques nubosos, sabanas y manglares. Los rios mas representativos de la region
son el Usumacinta y el Grijalva (en el tramo fronterizo y sureste de México/Guatemala), el
Motagua (Guatemala—Honduras), el Lempa (Guatemala—Honduras—El Salvador), el
Coco/Segovia (Honduras—Nicaragua) y el San Juan (Nicaragua—Costa Rica). El Lago de
Nicaragua alberga poblaciones del tiburén toro (Carcharhinus leucas), conocido por remontar
cursos de agua dulce. La vegetacion tropical incluye especies como caoba, cedro, palmas y
aguacate; la fauna es diversa: aves tropicales, jaguares, pumas y 0sos hormigueros, entre otros.
En Costa Rica y el resto del istmo existe una amplia red de parques nacionales y dreas
protegidas para conservar los ecosistemas tropicales.

En el plano humano, predomina el mestizaje y la poblacion indigena (mayas, lencas, miskitos,
ngibe, guna, entre otros), con una gran variedad de costumbres y tradiciones. El espanol es el
idioma mayoritario (salvo en Belice, donde el inglés es oficial, y en zonas con lenguas
indigenas y criollas). Durante la época precolombina se desarrollaron culturas de gran
relevancia, especialmente la civilizacion maya en el drea mesoamericana.

PLAN DIARIO Segundo Basico - Ciencias Sociales y Ciudadania 2 BIMESTRE 1
Alégrate, joven, en tu juventud, y tome placer tu corazén en los dias de tu adolescencia; y anda en los caminos de tu corazén y en la vista de tus ojos;
pero sabe, que sobre todas estas cosas te juzgara Dios. Eclesiastés 11:9



CBS - Colegio Bautista Shalom 13 de 40

La economia combina agricultura y agroindustria (maiz, cafia de azucar, café, banano, cacao,
palma), ganaderia, pesca y acuicultura, servicios, turismo y logistica (con un papel central del
Canal de Panamad). Existen actividades mineras en varios paises, pero no constituyen el unico
eje productivo. En Guatemala, El Salvador, Costa Rica y Panaméa se han desarrollado polos
industriales y de servicios, asi como zonas francas. Los principales retos incluyen
vulnerabilidad a desastres naturales, presion sobre bosques y cuencas, desigualdad social y
migracion.

CENTROAMERICA ANTILLANA

La region antillana estd compuesta por tierras insulares del
mar Caribe y se divide en dos grandes grupos: Antillas
Mayores (Cuba; La Espafiola —Haiti y Republica
Dominicana—; Jamaica; y Puerto Rico) y Antillas Menores
(arcos de Barlovento y Sotavento, desde las Islas Virgenes
hacia Granada y Trinidad y Tobago, incluyendo territorios de
herencia francesa, neerlandesa y britdnica como Guadalupe,
Martinica, Aruba, Curazao y Bonaire, asi como Bahamas y
Turcas y Caicos en el Atldntico caribefio).

Predomina un relieve montafioso resultado de la dindmica tectonica y volcdnica del Caribe.
Por su condicién insular, el clima estd determinado por los vientos alisios cargados de
humedad, con una marcada estacionalidad: estacion lluviosa de junio a octubre (época de
ciclones tropicales y huracanes) y estacion mds seca de noviembre a mayo, con variaciones
locales. Los rios son cortos y caudalosos; en La Espafiola destacan el Yaque del Norte y el
Yaque del Sur, ademds del Artibonito (que nace en Repiiblica Dominicana y desemboca en
Haiti). El lago Enriquillo —ubicado en la Republica Dominicana— es el cuerpo lacustre més
notable de la isla.

La diversidad climédtica y geoldgica genera paisajes que van desde selvas y bosques himedos
hasta zonas de matorral, sabanas y ambientes semidridos con cactdceas. La fauna y flora
insulares presentan altos niveles de endemismo; abundan aves tropicales e insectos, asi como
arrecifes coralinos de gran valor ecolégico.

Antes de la llegada de los europeos, las Antillas estuvieron pobladas por pueblos arahuacos
(taino y lucayo, entre otros) y por grupos caribes. Hoy la poblacion es heterogénea:
predominan comunidades afrodescendientes, mestizas y europeas, junto con descendientes de
migraciones asidticas y medioorientales. Se hablan diversas lenguas: espafiol, inglés, francés y
neerlandés, ademads de criollos locales y, en menor medida, lenguas indigenas.

La economia antillana se basa en servicios —especialmente turismo—, agricultura y pesca. En
las Antillas Mayores tienen peso histérico el azicar y el tabaco, ademds de frutas y
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horticultura; en las Antillas Menores destacan cultivos y exportaciones de banano, coco y
especias (por ejemplo, la nuez moscada en Granada). En Trinidad y Tobago la explotacién de
hidrocarburos es relevante. La sostenibilidad de arrecifes y playas, la gestion del riesgo ante
huracanes y la seguridad hidrica son desafios centrales.

SURAMERICA

Suramérica es un subcontinente situado mayoritariamente en el hemisferio sur. Limita al norte
con el mar Caribe, al este y al sur con el océano Atldntico y al oeste con el océano Pacifico. Se
extiende desde la frontera Panamid—Colombia hasta el Cabo de Hornos. Su relieve, climas y
ecosistemas son muy variados y explican una alta diversidad cultural y biolégica.

REGIONES FISIOGRAFICAS PRINCIPALES

1. CADENA ANDINA
Corresponde a la Cordillera de los Andes, que recorre el subcontinente de norte a sur.
Presenta cumbres muy elevadas (Aconcagua, 6 961 m), volcanismo activo (Cotopaxi,
Villarrica, Nevados del Ruiz), valles interandinos y altiplanos (Altiplano de Bolivia y
Peru). El relieve es joven, con fuerte sismicidad y pendientes pronunciadas. Los pisos
altitudinales generan climas que van de tropicales de montafia a frios de alta montafia y
nieves perpetuas. Aqui nacen numerosos rios que descienden hacia el Pacifico y el
interior; el desierto de Atacama (Chile) es uno de los méas aridos del mundo por la
combinacion de sombra orogréfica y corriente de Humboldt.

2. ESCUDOS Y MESETAS ORIENTALES .
Al este de los Andes se levantan grandes = af
macizos antiguos y estabilizados: el Escudo
Guayanés (tepuyes como el Roraima y saltos
como el Angel) y el Escudo Brasileio
(mesetas, sierras y chapadas). Son rocas muy
antiguas, fuertemente erosionadas, con cimas
redondeadas y relieves tabulares. Poseen
recursos  minerales importantes  (hierro,
bauxita, oro) y grandes extensiones de bosques
tropicales y sabanas (cerrado brasilefio). Los
climas predominantes son tropicales con
estaciones de lluvia marcadas segun la latitud.

3. LLANURAS Y GRANDES CUENCAS
Incluyen tres  sistemas  sobresalientes:
* Llanos del Orinoco (Venezuela—Colombia),
con sabanas inundables y ganaderia extensiva.
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* Cuenca Amazonica (la mayor del mundo por caudal), con selva ecuatorial, alta
biodiversidad y funcion clave en el ciclo del agua.
* Cuenca Parana—Paraguay—Uruguay, que desemboca en el Rio de la Plata; abarca el
Pantanal (humedal gigante), el Gran Chaco (bosques secos y sabanas) y las Pampas
(praderas fértiles de Argentina y Uruguay). Los climas varian desde ecuatorial himedo
en la Amazonia hasta templado en el Cono Sur.

BIOMAS DESTACADOS

Rios principales: Amazonas, Orinoco, Magdalena, Sdo Francisco, Parani—Paraguay—Uruguay.
Biomas: selva amazoénica, sabanas (Llanos y cerrado), bosques andinos y patagénicos,
praderas de la Pampa, desiertos (Atacama), humedales (Pantanal) y glaciares de los Andes y
Patagonia.

SURAMERICA NOROCCIDENTAL

Geogréficamente se ubica en el extremo septentrional y occidental de
Sudamérica. La integran Colombia, Ecuador, Peri, Bolivia,
Venezuela, Guyana, Surinam y Guyana Francesa.

El paisaje estd dominado por la cordillera de los Andes, sus valles
interandinos 'y  los Llanos del Orinoco. Predomina el clima
tropical con variaciones por altitud y continentalidad; en el occidente
ecuatorial (Pacifico de Colombia y Ecuador) es cdlido-humedo. La
barrera andina, junto con la corriente de Humboldt, genera aridez en
la costa peruana y en la puna boliviana.

La poblacion se concentra en los altiplanos y valles andinos y en llanuras litorales. Destacan la agricultura y
la ganaderia, y la mayoria de las capitales funcionan como centros industriales y de servicios de gran
importancia regional.

SURAMERICA ORIENTAL

Ubicada en la zona central y oriental de Sudamérica, corresponde
al territorio brasileno. Presenta dos unidades fisiogréficas clave:
la cuenca del Amazonasy las mesetas de Mato Grosso y del
Brasil. La primera cubre cerca del 42 9% del pais, con baja
densidad y dominio de selva humeda; en contraste, las mesetas y
la franja atldntica concentran poblacién e infraestructura, con metrépolis como Sao
Paulo y Rio de Janeiro. Sobresalen la agricultura (soya, caia, café, ganaderia) y la industria—
servicios, base del posicionamiento de Brasil como potencia latinoamericana.
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SURAMERICA MERIDIONAL

Integrada por Chile, Argentina, Paraguay y Uruguay. De occidente a oriente, el relieve
alterna llanuras litorales(franja pacifica chilena), el cordon andino, la meseta patagénicay
las llanuras orientales del Chacoy la Pampa. Elclimaresponde a la gran extension
latitudinal y al efecto barrera de los Andes: al norte predominan condiciones templadas
humedas (Paraguay y nordeste argentino); en la Pampa, templado con marcada estacionalidad;
hacia la Patagonia, frio a subpolar, con vientos intensos.

La poblacion se distribuye de forma dispersa en Patagonia, norte arido de Chile y oeste del
Chaco, y se concentra en la cuenca del Rio de la Plata (Buenos Aires—Montevideo) y en el
eje Santiago—Valparaiso, ademds de Cérdoba y Rosario.

REGIONES NATURALES

En América se observan practicamente todos los climas —del artico al ecuatorial— porque el
continente se extiende del polo Norte al polo Sur y cruza el ecuador y los tropicos. La
combinacion de clima, relieve y suelos origina una amplia variedad de regiones naturales:

1. Selva ecuatorial.
Bosque denso, siempreverde y estratificado, con
altisima biodiversidad (Amazonia). Suelos pobres pero
gran biomasa; maderas finas como la caoba y especies
clave para medicina y alimentos. Fauna diversa:
primates, aves de dosel, reptiles, roedores y gran
riqueza de insectos.

2. Sabana.
Pastizales con arboles dispersos en clima tropical con estacion seca (Llanos del
Orinoco, cerrado brasilefio). Favorece agricultura (platano, pifia, cafa, coco, papaya) y
ganaderia extensiva; requiere manejo del fuego y del agua para evitar degradacion.

3. Estepa.
Pastizal seco y ventoso de lluvias moderadas a bajas (sector seco de las Pampas,
Patagonia oriental). La agricultura es posible con riego y conservacion de suelos; se
cultivan citricos en valles irrigados y cereales como trigo y centeno.

4. Desierto.
Ambientes de muy baja precipitacién con plantas
xerdfitas y cactdceas (Sonora, Mojave, Atacama).
Fauna adaptada: zorros, roedores, serpientes de
cascabel, correcaminos, insectos y ardcnidos. La
vegetacion almacena agua y reduce transpiracion; la
vida se concentra en oasis y lechos temporales.
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5. Mediterranea.
Invierno 1luvioso y verano seco (California y Chile central). Aptitud para vid (uva),
olivo, citricos y cereales; ecosistemas nativos de matorral escleréfilo con alta endemia,
sensibles a incendios y a la expansion urbana.

6. Pradera.
Pastos templados de gran productividad (Great Plains en EUA y Pampa
argentina/uruguaya). Base de ganaderia bovina y agricultura mecanizada (maiz, trigo,
soya); requiere rotaciones y manejo del suelo para conservar materia organica.

7. Tundra.

Borde del Artico canadiense y alaskense, con
permafrost cercano a la superficie. Flora de musgos,
liquenes y plantas en cojin de ciclo corto; fauna de
piel fina y migratoria (zorro Aartico, caribd, aves
estivales). Ecosistema fragil ante el calentamiento y la
alteracion del permafrost.

DISTRIBUCION DE LOS RECURSOS NATURALES Y SU
APROVECHAMIENTO

América concentra una gran diversidad de recursos minerales y energéticos, muchos aun
subexplotados o con potencial de revalorizacion tecnoldgica. En Sudamérica, los yacimientos
se distribuyen ampliamente, aunque ciertas &dreas son emblemdticas por su riqueza
mineralégica. En los Andes se han extraido oro desde é€pocas precolombinas; durante la
colonia cobraron relevancia la plata y el mercurio en la cordillera Central del Perd y en el sur
de Bolivia, junto con cobre, estafio, plomo y zinc. El cobre se concentra en el sur del Perd vy,
sobre todo, en el norte y centro de Chile; la franja entre Ciudad Bolivar (Venezuela) y el norte
de Surinam, en el borde del Macizo Guayanés, es altamente mineralizada con bauxita, hierro y
oro. En el este del Brasil central, los escudos y mesetas albergan oro y diamantes explotados
desde la colonia y aun activos. Aunque Sudamérica es referente en metales rarosy
estratégicos, para su base industrial resultan decisivas las reservas de hierro de alto grado y los
depositos de bauxita; a ello se suma el creciente interés por minerales para la transicion
energética (por ejemplo, el litio del Cono Sur).

Las mayores reservas de petréleo y gas natural sudamericanas se ubican en cuencas
estructurales asociadas al borde andino, desde Venezuela hasta Tierra del Fuego. Destaca la
region del Lago de Maracaibo; también existen campos en la cordillera Oriental que
atraviesa Colombia, Ecuador y Perd, y en Argentina y Bolivia (y en menor medida Chile).
Estos recursos han impulsado polos petroquimicos y redes de transporte, con retos de gestion
ambiental, riesgo sismico y seguridad hidrica.
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ANTECEDENTES HISTORICOS DE LA DISTRIBUCIONDE LA
POBLACION

La poblacién americana resulta de la convergencia de multiples corrientes humanas. Cuando
llegaron los europeos, el continente estaba habitado por pueblos originarios con diversos
niveles de organizacion y cultura. La colonizacién siguié dos grandes trayectorias que dejaron
huellas distintas en la composicion social, las instituciones y los modos de ocupacion del
territorio.

En América anglosajona (Estados Unidos y Canadd) predominaron colonos del norte de
Europa —ingleses, irlandeses y escoceses—, con presencia significativa de franceses en
Canada. En general, la colonizacion tendié a segregar a la poblacion indigena y a reforzar
asentamientos de colonos. En América latina (de México a Argentina), la llegada de espafioles
y portugueses generd mestizaje con poblaciones autoctonas y conformé sociedades
multirraciales y plurilingiies.

Entre los siglos XVI y XVIII, el trafico trasatlantico de personas esclavizadas incorpor6 a
millones de africanos y afrodescendientes, decisivos en la formacion demografica y cultural de
amplias regiones. Mds tarde, a fines del siglo XIX y comienzos del XX, nuevas oleadas
migratorias europeas y de otras regiones se distribuyeron por todo el continente, alimentando
la urbanizacién y el desarrollo industrial.

En Norteamérica, la mayor densidad se concentra en el noreste de Estados Unidos, entre
los Grandes Lagosy el Atlantico, con grandes metropolis como Nueva York, Chicago y
Filadelfia. Hacia el oeste, la densidad disminuye y vuelve a aumentar en California (San
Francisco-Los Angeles). En el resto de Estados Unidos y, con més notoriedad, en Canada, las
densidades son bajas fuera de los corredores urbanos. Otras dreas densas del continente se
ubican en los altiplanos y valles andinos de Colombia, Ecuador, Pertd y Bolivia, y en el valle
Central de Chile con Santiago como nodo principal.

En América Latina, la poblaciéon muestra un perfil joveny alta concentracion urbana. El
crecimiento demografico histérico ha sido elevado en paises tropicales y se ha traducido
en expansion de ciudades y periferias metropolitanas, mientras vastas dreas interiores
permanecen conbaja densidad. Desde mediados del siglo XX, Ilainmigracion
ultramarina disminuyé y cobr6 mayor peso la migracion internay, mdas recientemente,
los flujos intrarregionales. A escala suramericana, la densidad media es baja si se considera la
enorme extension territorial: grandes porciones registran menos de 2 hab./km?, pero
los corredores urbanos concentran a la mayoria de la poblacién. En Centroamérica, el
poblamiento se adhiere al Pacifico, ocupando tierras altas y bajas del istmo, mientras las
laderas caribefias, humedas y boscosas, presentan una dispersion mayor.
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SISTEMAS DE PRODUCCION AGROPECUARIA, RUBROS Y
MERCADOS

El sector pecuario es clave en todas las subregiones por su peso econOmico y social. Las
cadenas carnicas y lacteas generan alimentos, subproductos y empleo: del bovino se obtienen
carnes y numerosos subproductos de matadero con valor econdmico, sanitario e industrial; de
la leche surge la industria lactea (leche fluida, quesos, yogures, mantequilla, suero), base
proteica esencial para todas las edades y motor del bienestar nutricional.

A escala mundial, el continente americano destaca como primer productor de carne y segundo
de leche, sustentado en  vastos pastizales naturales, ventajas agroclimaticas,
base genética adaptada y politicas agrarias que favorecen la inversién y la sanidad. Aun asf,
algunos paises no cubren su demanda internay recurren aimportaciones refrigeradas o
congeladas desde vecinos con estatus sanitario apto. Coexisten sistemas
extensivos, intensivos y semi-intensivos;  gana  terreno  la especializacién en  razas
de carne y leche frente al doble propdsito, impulsada por la competitividad y las exigencias de
productividad.

El bovino, por su alta plasticidad ambiental, es la especie doméstica mds difundida en los
sistemas de produccion. Esa diversidad explica la variedad de modelos segin clima, suelos y
forraje disponible. Entre los rubros exportables sobresalen carne bovina y aviar, pescados y
mariscos (camardn), trigo y maiz en grano, frutas (platano, manzana, uva)
y jugos (especialmente  naranja), café, harina y  tortas de oleaginosas (soya,  girasol,
cacahuate), aceites vegetales, harina de pescado, tabaco y bebidas.

Entre los mercados se encuentran:

[E—

. Mercado de consumo: transacciones de bienes y servicios adquiridos por los hogares.

2. Productos de consumo inmediato: compras frecuentes y rdpido uso (pescado, carne,
bebidas).

3. Productos de consumo duradero: bienes con vida util prolongada hasta perder utilidad
o quedar obsoletos (televisores, muebles, vestuario).

4. Servicios: adquisicion de bienes intangibles para satisfaccion presente o futura
(lavanderia, educacion, salud).

5. Mercados industriales o institucionales: transacciones de insumos 'y

servicios utilizados para producir otros bienes o para su reventa, orientados a cumplir

los objetivos de la organizacion.
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LA EXPLOTACION MINERA E
HIDROCARBUROS

En América, gran parte de las actividades
extractivas estdi en manos de empresas
transnacionales privadas. Frente a su poder
econdmico, se observa debilitamiento institucional,
sobre todo en gobiernos locales, y una merma de
la capacidad soberana para regular y fiscalizar.
Con frecuencia, los Estados no garantizan plenamente el cumplimiento de normas
ambientales, flexibilizan marcos regulatorios o toleran vacios legales que favorecen a las
compafias, en lugar de asegurar los derechos de las comunidades y la proteccion efectiva
del patrimonio natural.

El continente es extraordinariamente diverso en ambientes, ecosistemas, especies y culturas,
pero esa riqueza se ve amenazada por modelos de desarrollo intensivos en recursos. A la vez,
América posee alto potencial en energias renovables (hidroeléctrica, geotérmica, edlica,
biomasa y otras) que, con mejor planificacién y consumo energético eficiente, podrian
sustentar el crecimiento sin comprometer la sostenibilidad.

La mineria tiene larga tradicion y aporta una fraccion relevante del PIB regional (con casos
como Chile o Jamaica, donde puede alcanzar entre 6 % y 25 %). Se extraen cobre, carbon,
niquel, oro, plata, arenas y otros; sin embargo, su prictica agota reservas y presiona el agua,
los bosques y los suelos, generando residuos contaminantes. Ademads, suele tensionar
latenencia de la tierray lossistemas de gobernanza local, con riesgos
de inequidades y conflictos sociales. En Brasil, México y Venezuelala explotacion y
comercializacion de hidrocarburos es también estratégica y podria intensificarse ante nuevos
prospectos, aunque con altos costos ambientales: desde la transformacion de ecosistemas
terrestres y marinos hasta derrames con efectos severos. Por ello, se requieren regulaciones
ambientales mdas robustas, licenciamiento social genuino, trazabilidad de pasivos
ambientales y mecanismos de beneficio local que equilibren desarrollo, justicia social y
conservacion.

DIVISION POLITICA, SOCIAL Y ECONOMICA DE AMERICA

América se organiza territorialmente en América del Norte, América Central, las Antillas
(Caribe) y América del Sur. Desde el plano politico, el continente comprende 35 Estados
soberanos, ademds de Puerto Rico como Estado Libre Asociado a Estados Unidos y territorios
dependientes de potencias europeas (Francia, Dinamarca, Reino Unido y Reino de los Paises
Bajos, entre otras). Estos territorios tienen distintos grados de autonomia, pero no plena
soberania internacional.
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En el planosocial 'y cultural, coexisten grandes dreas historicas: América
Anglosajona (predominio del inglés, fuerte inmigracion europea y asidtica), América
Latina (predominio del espafiol y portugués, mestizaje indigena—europeo—africano) y el Caribe
no latino (inglés, francés y neerlandés, con fuertes raices afrocaribefias). A esta diversidad se
suman pueblos indigenas y lenguas originarias en todas las subregiones, junto con
intensos flujos migratorios que han impulsado la urbanizacién y la dindmica demogréfica.

América del Norte: Antillas:
1. Antigua y Barbuda.
1. Canada. 2. Trinidad y Tobago.
2. Estados Unidos de América. 3. Bahamas.
3. México. 4. Barbados.
4. Groenlandia (Dinamarca). 5. Cuba.
5. Bermudas (Reino Unido). 6. Dominica.
6. San Pedro y Miqueldn (Francia). 7. San Vicente y las Granadinas.
8. Haiti.
Centroamérica: 9. Jamaica.
10.Santa Lucia.
1. Belice. 11.San Cristobal y Nieves.
2. Costa Rica. 12.Republica Dominicana.
3. El Salvador. 13.Puerto Rico (Estado lib.re asociado a los
4. Honduras. Estados Unidos).
5. Nicaragua. 14.Islas Virgenes de los Estados Unidos
6. Panama. (territorio no incorporado a EE. UU.).
7. Guatemala. 15.Aruba (Reino de los Paises Bajos).

América del Sur:

Argentina.

Bolivia.

Brasil.

Chile.

Colombia.

Ecuador.

Guyana.

Paraguay.

Perd.

10.Surinam.

11.Uruguay.

12.Venezuela.

13.Guayana Francesa (Francia).

14.Islas Georgias del Sur y Sandwich del Sur-
Reino Unido (reclamadas por Argentina).

15.Islas  Malvinas-Gran Bretafia (cuya

soberania es reclamada por Argentina).

PONOMRUNR

16.Anguila (Reino Unido).

17.Bonaire (Reino de los Paises Bajos).

18.Curazao (Reino de los Paises Bajos).

19.Guadalupe (Francia).

20.Isla Clipperton (Francia).

21.Isla de Navaza-Estados Unidos (reclamada
por Haiti).

22.Islas Caiman (Reino Unido).

23.Islas Turcas y Caicos (Reino Unido).

24.Islas Virgenes Britanicas (Reino Unido).

25.Martinica (Francia).

26.Montserrat (Reino Unido).

27.Saba (Reino de los Paises Bajos).

28.San Bartolomé (Francia).

29.San Eustaquio (Reino de los Paises Bajos).

30.San Martin (Francia).

31. Sint Maarten (Reino de los Paises Bajos).

A continuacion, un listado ordenado alfabéticamente de todos ellos con su respectiva bandera
y capital y la ubicacién en un mapa coloreado, para que puedas ubicar cada pais y capital en la
geografia americana.
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LISTADO CON LOS PAISES Y CAPITALES DE AMERICA
N.©  PAIs CAPITAL N.°© PAIsS CAPITAL
1 [l Antigua y Saint John’s. 19 Guyana Georgetown.
Barbuda.
2 = Argentina.  Buenos Aires. 20 EE Haiti Puerto
Principe.
3 BE= Bahamas. Nasau. 21 = Honduras Tegucigalpa.
4 M Barbados. Bridgetown. 22 P jamaica Kingston.
5 Belice. Belmopan. 23 Bl méxico Ciudad de
México.
6  mm Bolivia. La Paz/Sucre. 24 Nicaragua Managua.
Z Brasil. Brasilia. 25 m Panama Panama.
8 I¥l canada. Ottawa. 26 mmm Paraguay. Asuncion.
9  Bam Chile. Santiago de 27 BN peru. Lima.
Chile.
10 mmm Colombia. Bogota. 28 m'm Replblica Santo
Dominicana. Domingo.
11 == Costa Rica. San José. 29 P& san  Cristdbal Basseterre.
Nieves.
12 B= cuba. La Habana. 30 B4l san vicente y las Kingstown.
Granadinas.
13 Q¥E Dominica. Roseau. 31 A Santa Lucia. Castries.
14  mim Fcuador. Quito. 32 Surinam. Paramaribo.
15 i El Salvador. San Salvador. 33 BN Trinidad y Tobago.  Puerto
Espana.
16 EE= Egtados Washington D. 34 == Uruguay. Montevideo.
Unidos. C.
17 Granada. Saint George. 35 EEE Venezuela. Caracas.
18 [N Guatemala. Ciudad de
Guatemala.
DIVISION ECONOMICA

En los paises desarrollados, la mayoria de la poblacidn alcanza altos niveles de bienestar:
puede satisfacer sus necesidades basicas y acceder a un amplio consumo de bienes (de
alimentos a electrodomésticos y computadoras) y aservicios de calidad —salud,
educacién, transporte, recreacion—, con instituciones relativamente eficaces (justicia,
seguridad publica) y mejores condiciones ambientales. En los paises en desarrollo, en
cambio, una proporcién significativa —y en los mas pobres, la mayoria— vive
con ingresos insuficientes, enfrenta desempleo o subempleo, y dispone de servicios escasos
o de baja calidad, lo que limita la movilidad social y la acumulacion de capital humano. A
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ello se suman fragilidades institucionales, violencia y degradaciéon  ambiental que
profundizan la vulnerabilidad.

La economia mundial muestra una brecha estructural entre el llamado Norte Global y
el Sur  Global. Esta diferencia no es solo deingreso per  cdpita:
incluye productividad, diversificacion productiva, infraestructura, innovacion, calidad
de gobernanza y desigualdad interna (pues también hay pobreza en paises ricos y elites
muy acomodadas en paises pobres).

CARACTERISTICAS DEL DESARROLLO

1. Industrializacion. Motor inicial del crecimiento: impulsa productividad, empleo formal y
transferencia tecnoldgica.

2. Economia saneada y diversificada. Sectores mdltiples y estables;
solidez fiscal, financiera y bancaria que reduce la vulnerabilidad a choques externos.

3. PIB per capita elevado. Mayor ingreso medio acompafiado —idealmente— de distribucién mas
equitativa y capital humano robusto.

4. Infraestructura avanzada. Redes eficientes
de transporte, energia, agua, telecomunicaciones y salud, que abaratan costos y mejoran bienestar.

5. Instituciones democraticas y Estado de derecho. Democracias consolidadas tienden a
ofrecer mayor seguridad juridica, rendicion de cuentas y clima de inversion.

6. Alto nivel de vida. Acceso amplio a educacién, salud, vivienda digna, seguridad social y bienes
culturales.

7. Transicion demografica y envejecimiento. Baja natalidad y alta esperanza de vida; desafios
en pensiones, cuidados y productividad.

8. Alto consumo de recursos. Presion sobre agua, energia y  ecosistemas;
exige eficiencia, economia circular y descarbonizacion para evitar agotamiento y contaminacion.

CARACTERISTICAS DEL SUBDESARROLLO

1. Baja industrializacion. Predomina la produccién artesanal o de baja tecnologia; las
pocas plantas modernas suelen ser filiales extranjeras que aprovechan mano de obra
barata y generan escaso encadenamiento local.

2. Economia primario-dependiente. Peso dominante de la agricultura de subsistencia y
del monocultivo exportador (café, cacao, tabaco, banano) y/o de minerales e
hidrocarburos; alta vulnerabilidad a precios internacionales y a condiciones fisico-
ambientales; débil diversificacion y productividad.

3. PIB per capita muy bajo y financiamiento externo. Crecimiento restringido que
requiere inversion fordnea, presencia de multinacionales y crédito de organismos como
el FMI y otros, con riesgos de endeudamiento y dependencia.

4. Bajo nivel de vida. Altas tasas de pobrezay desigualdad; menor esperanza de
vida; inseguridad alimentaria y brotes epidémicos mas frecuentes por sistemas de salud
limitados.
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5. Infraestructura insuficiente o mal gestionada. Déficits en transporte, energia, agua,
saneamiento y conectividad por falta de inversion y/o mala gobernanza, lo que eleva
costos y frena la actividad econémica.

6. Alta natalidad y presion demografica. Insuficiente planificacion familiar e
informacion sobre salud sexual y reproductiva; la rdpida expansion poblacional
agrava hambrunas, pobreza y estrés sobre servicios publicos.
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DIVISION CULTURA DE AMERICA

La Real Academia Espafiola define América Latina como el conjunto de paises de América
donde se hablan lenguas romances (espafiol, portugués y francés). Bajo esta definicion se
incluyen Hispanoamérica (paises hispanohablantes), Brasil (lus6fono) y Haiti (franc6fono,
con criollo haitiano como lengua comun). Por contraste, se denomina América Anglosajona a
los paises con predominio del inglés (principalmente Estados Unidos y Canadd), aunque el
francés es también oficial en parte de Canada.

En la préctica, estas etiquetas son culturales y lingiiisticas, no estrictamente geograficas, y
conviven con una gran diversidad interna: pueblos indigenas con lenguas propias (quechua,
aimara, maya, nahuatl, guarani, cree, inuktitut, entre muchas otras),
comunidades afrodescendientes, herencias europeas y asiaticas, y multiples criollos caribefos.
También hay territorios caribefios de Francia, Paises Bajos y Reino Unido que complejizan el
mapa cultural.

PRINCIPALES ACCIDENTES GEOGRAFICOS DE AMERICA

Podemos destacar los siguientes:

Mares

« Al norte: Océano Glacial Artico; mar de
Bering (comunica con el Pacifico y separa de
Asia) ymar del Labrador entre Canadd y
Groenlandia.

« Entre Norte y Suramérica (este del
istmo): mar Caribe.

« Cordilleras

Cordilleras

« Montanas Rocosas

« Montes Apalaches

o Sierra Madre (Occidental y Oriental, en
MEéxico)

o Cordillera de los Andes

El pico mas alto del continente es
el Aconcagua (Andes). En Norteamérica
destaca Denali (antes Monte McKinley), en Alaska.
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Rios

« Norteamérica: Misisipi—Misuri y Rio
Bravo/Rio Grande (al Golfo de México); San
Lorenzo (al Atlantico); Colorado (al Golfo de
California).

« Suramérica: Amazonas (mas caudaloso del
mundo); Orinoco y Parana (al Atlantico).

Estrechos

« Norteamérica: Bering (América—Asia), Davis (entre Groenlandia y América del
Norte), Florida (EE. UU.—Cuba).

« Suramérica: Magallanes y Drake (hacia la Antartida).

T e

e——— —

Peninsulas

o Alaska, Baja California, Florida vy
Labrador (Norteamérica).
« Yucatin (Centroamérica).

Cabos

« Cabo San Lucas (Baja California, Norteamérica).
« Cabo de Hornos y Cabo de San Roque (Suramérica).

Golfos

« Atlantico: bahia de Hudson, Golfo de R
México, Golfo de Maracaibo, estuario del § ; :
Rio de la Plata.

« Pacifico: Golfo de Californiay Golfo de
Panama.

Islas y archipiélagos

« Pacifico: islas Aleutianas.

« Artico: Groenlandia e isla Victoria.

o Atlantico/Caribe: Bahamas, Grandes Antillas (Cuba, La Espafiola) y Pequeiias
Antillas.

« Atlantico sur: islas Malvinas.
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Lagos

o Gran Lago del Oso (Canada).

o Grandes Lagos: Superior, Hurén,
Michigan, Erie y Ontario.

« Lago Titicaca (Andes).

Llanuras

« Grandes Llanuras (Canada—EE. UU.).
« Pampa (Argentina—Uruguay).
- Patagonia (mesetas y estepas del extremo austral)

A continuacidn, podrds observar un par de mapas con ubicaciones de los antes mencionados y de otros
destacables.
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MONTANAS LLANURAS, MESETAS | PENINSULAS |RiOs CABOS, LAGOS, ISLAS
CUENCAS ISTMO GOLFOS Y OCEANOS Y
DESIERTOS ESTRECHOS MARES
AMERICA DEL NORTE Y CENTRAL
1. Mtes. Brooks 11, Grandes Llanuras | 13. Laurentina | 16. P. Alaska 24, Yucén 37. C. Cod 49, 6ran Lago del | 63, Groenlandia
2. Mtes. Mackenzie 12. Llanura Costera | 14. M. Colorado | 17. P.del Labrador | 25. Mackenzie 38. C. Hatteras Oso 64. Terranova
3. Mtes. de Alaska 15. Mexicana 18. P. de Ungava 26. Nelson 39. C. Caflaveral 50. Gran L. del 65. Baffin
4. Rocosas 19. P.Nueva 27.Saskatchewan | 40. €. San Lucas Esclavo 66. Victoria
5. Sierra Nevada Escocia 28. San Lorenzo | 41. C. Corrientes 51. L. Winnnipeg 67. Las Bahamas
6. Gran Cuenca 20. P. Florida 29. Hudson 42. Bahia de 52. L. Superior 68. Las Antillas:
7. 5. Madre Occidental 21. P. Yucatdn 30. Misisipi Hudson 53. L. Hudson Cuba, La Espafiola,
8. S. Madre Oriental 22. P. California 31. Raojo 43. 6. San Lorenzo | 54. L. Michigan Jamaica
9. 5. Madre del Sur 23. Istmo de 32. Misuri 44, 6. México 55, L. Ontario 69. Vancouver
10. Apalaches Panamd 33. Arkansas 45. 6. California 56. L. Eire
34, Rio Grande 46. 6. de Alaska 57. O. Glacial
Picos: 35. Colorado 47. Estrecho de Artico
McKinley 36. Columbia Bering 58. M. de Beaufort
Orizaba 48. Estrecho de 59. M. del
Davis Labrador
60. O. Atlantico
61. Mar Caribe
62. 0. Pacifico
AMERICA DEL SUR Y CENTRAL
1.Cor. Centroamericana | 6. Cuenca del 11, Mato Grosso | 14. P. del Yucatan | 16. Orinoco 24, C. San Roque 32. Lago Maracaibo 38. Trinidad
(Sierra Madre del sur) | Amazonas 12. Brasilefia 15. Istmo de 17. Amazonas 25. C. Tres Puntas | 33. Lago Titicaca 39. Tobago
2. Mz. de las Guayanas | 7. Los Llanos 13. Patagonia Panamé 18. San 26. C. de Hornos 34. Mar Caribe 40. Granada
3. Cor. Occidental 8. Llanura de la Francisco 27. Punta Parifias 35. 0. Atléntico 41. Malvinas
4. Cor. Oriental Pampa 19. Uruguay 28. 6.Venezuela 36. 0. Pacifico 42, Tierra de
5. Los Andes 9. Llanura Gran 20. Parand 29. Estuario 37. 0. 6Glacial Fuego
Picos: Chaco 21, Paraguay Amazonas Antértico
Aconcagua 10. Desierto de 22. Colorado 30.Estr. de
Huascardn Atacama 23, Negro Magallanes
Chimborazo 31.Estr. De Drake

CLIMAS DE AMERICA

América presenta una gran variedad de climas porque se extiende de norte a sur —del
Artico a la zona tropical— y porque actian factores como la latitud, la altitud (Andes y
Rocosas), ladistancia al mar (continentalidad) y las corrientes oceanicas (como la de
Humboldt y la del Golfo).

: Climas calidos: abarcan América Central, el Caribe y gran
_ parte de Sudamérica. Tienen temperaturas altas todo el afio, baja

—— — L]

marcada) y el tropical con estacion seca (sabana).

de latitudes  intermedias.
moderadas y mayor amplitud

o Climas
Presentan temperaturas mas
térmica que los cdlidos, sobre todo tierra adentro. Se =
diferencian en templado ocednico (mds himedo y estable §
cerca del mar) y templado continental (mds contrastado lejos
de la costa).

templados: propios
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« Climas frios: se ubican en altas latitudes de Norteamérica 'y en
el extremo austral de Sudamérica, ademas de las altas montanas.
Tienen veranos breves, inviernos rigurosos y amplitudes térmicas
. elevadas (menores donde influyen corrientes calidas).

Ejemplos representativos

o Glaciar Perito Moreno (Argentina): clima frio himedo;
gran reserva de agua dulce.

« Region pampeana (Argentina): templado pampeano;
suelos muy fértiles.

o Selva amazoénica: tropical himedo; bosque tropical mas
extenso del planeta.

« Selva misionera (Argentina): subtropical; altisima
biodiversidad.

CLIMAS CALIDOS

Se caracterizan por temperaturas elevadas todo el afio (promedios cercanos o superiores a 18
°C) y poca variacion estacional. Predominan selvas y bosques tropicales en las zonas mas
himedas, y sabanas (pastizales con drboles dispersos) donde hay estacion seca. En América se
ubican en las franjas ecuatorial, tropical y subtropical —por la alta insolacion y el angulo casi
perpendicular de los rayos solares—, modulados por la ZCIT, los alisiosy corrientes
ocednicas (p. ej., Humboldt, que favorece aridez costera).

Ecuatorial (tropical huimedo): lluvias todo el afio, humedad alta y selva densa. Ej.: Amazonia.
Tropical de sabana: estacion lluviosa y estaciéon seca bien marcadas; sabanas y bosques
abiertos. Ej.: Caribe interior, Llanos del Orinoco.

Desértico y semidrido cdlido: escasas precipitaciones, alta evapotranspiracion y vegetacion
xerdfila. Ej.: desiertos de Sonora y Atacama.

MAPA CLIMATICO DEL CONTINENTE AMERICANO

América retine una gran diversidad de climas porque se extiende de norte a sur (del Artico a la
Patagonia) y actdan varios factores: latitud, altitud (Andes y Rocosas), relieve (efecto
barrera), distancia al mar (continentalidad), corrientes ocednicas (Humboldt y del Golfo)
y vientos dominantes/ZCIT.
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Principales tipos de clima en América (sintesis para el mapa):

Calidos (ecuatorial y tropical): temperaturas altas todo el afio; lluvias abundantes o con
estacion seca.

Templados (ocednico, continental y mediterrdneo): temperaturas moderadas y amplitud
térmica mayor tierra adentro.

Aridos (desértico y semidrido): lluvias escasas y alta evapotranspiracién.
Frios (subartico y polar): veranos muy cortos € inviernos rigurosos.
Alta montaifia: clima determinado por la altitud en grandes cordilleras.

Este clima se puede subdividir en:

Calido tropical: se desarrolla en el Golfo de México, América Central, el Caribe, el norte de
Sudamérica y parte del sur/sudeste de Brasil y del NE argentino (Mesopotamia). Los inviernos
son templadosy los veranos célidos; las precipitaciones son abundantes y, en muchos
sectores, bien distribuidas todo el afo. Temperatura media > 20 °C, amplitud térmica baja y
exposicion a huracanesen el Caribe y golfo. La vegetacion va desde bosque tropical
exuberante hasta sabana donde existe estacion seca (p. €j., en Venezuela). En zonas tropicales
de montafa, la altitud define pisos térmicos: tierras calientes (0—1000 m), templadas (1000—
2000 m) y frias (>2000 m), donde suelen concentrarse los asentamientos.

Célido ecuatorial: se extiende a ambos lados del Ecuador, coincidiendo en gran parte con
la llanura amazoénica. Presenta temperaturas casi constantes (~25 °C), humedad alta y lluvias
excesivas todo el afo. Corresponde al bioma de selva (Amazonia), fuente de maderas
valiosas y servicios ecosistémicos. Flora destacada: caoba, caucho (Hevea), palmeras, castafia
amazonica, jacarandd, laurel, cedro y ceibo. Fauna tipica: reptiles, primates, felinos, marsupial
es, aves, mariposas y peces de agua dulce.

Clima desértico y semiarido: en Sudamérica hay varios sectores aridos con rasgos propios.
El desierto de Atacama (Chile—Peru) es hiperbarico, uno de los mads secos del mundo.
El desierto patagénico es el mas grande de Sudamérica y el séptimo a escala mundial: frio,
ventoso y con grandes amplitudes térmicas (estacionales y diarias), registrando bajas
temperaturas fuera de zonas de montafia. Existen desiertos menores en la costa norte de
Venezuela y centro de Argentina. Las zonas semidridas abarcan la caatinga del NE de Brasil y
el Chaco (centro—norte de Argentina y oeste de Paraguay), donde en verano se han rozado
los 50 °C. En el extremo sur (islas de Tierra del Fuego y Malvinas) aparecen dreas con climas
de tundra/subpolares, con veranos cuyo promedio no supera los 10 °C.
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El continente americano presenta una gran variedad de climas por la acciéon combinada de
la latitud, la altitud, la distancia al mar y las corrientes oceanicas.
Los climas célidos se extienden por América Central, el Caribe y gran parte de Sudamérica; se
caracterizan por baja amplitud térmica, temperaturas medias anuales
elevadas y precipitaciones abundantes. Se clasifican en ecuatoriales, tropicales y subtropicales,
con 0 sin estacion seca.
Los climas templados, propios de latitudes intermedias, presentan temperaturas medias mas
bajas y amplitudes térmicas mayores que los célidos, sobre todo en dreas alejadas de la costa;
se distinguen en templado ocednico (mas humedo y estable) y templado continental (mas
contrastado).

Los climas frios ocupan las altas latitudes, gran parte de Norteaméricay el extremo
meridional sudamericano, con veranos breves, inviernos rigurosos y grandes amplitudes
térmicas (atenuadas donde inciden corrientes calidas).

DEMOGRAFIA DE AMERICA

América es el resultado de la convergencia de pueblos originarios, migraciones europeas y
africanas desde la colonizacion, y mas tarde oleadas de inmigracion de Europa y Asia. La
llegada de colonos europeos transformd profundamente la geografia humana: se produjo
el desplazamiento y la drastica reduccion de poblaciones indigenas y se impusieron nuevos
centros de poder y rutas econémicas.

En Norteamérica (Estados Unidos y Canadd) predominan poblaciones de ascendencia
europea, junto con importantes comunidades afrodescendientes, indigenas (pueblos originarios
y inuit), e inmigrantes de Asiay América Latina. En México, la mayoria de la poblacién
es mestiza (ascendencia indigena y europea), con numerosa poblacién indigena y minorias
europeas y afrodescendientes. En América Latina en general, el mestizaje entre indigenas,
europeos y africanos dio lugar a sociedades multiculturales y multilingiies.

Sobre los origenes, la evidencia arqueoldgica indica que los antepasados de los pueblos
indigenas ingresaron al continente desde Asia
por el 4rea de Bering, en oleadas y por rutas
diversas (costeras y terrestres) a lo largo de 00 | _ ——
milenios. Los inuit se establecieron en el Artico £ 800 515 wilionies 000 millones
americano en procesos migratorios mas I
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recientes, adaptados a ambientes de frio
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Destacan:
« En Estados Unidos—Canada: el noreste entre los Grandes Lagos 'y

el Atlantico (megalépolis del NE) y el litoral del Pacifico (California, Columbia

Britanica).

« En México: el Valle de México y ejes industriales del centro y norte.
« En Sudamérica: los altiplanos y valles andinos (Colombia, Ecuador, Perd, Bolivia),
el valle Central de Chile, la cuenca del Rio de la Plata (Buenos Aires—Montevideo) y

metrépolis de Brasil (Sao Paulo, Rio de Janeiro).

Las razones de esta concentracion combinan factores fisicos (relieve, climas, acceso arios y
mares) y econdmicos(empleo industrial y de servicios), que atraen migracién internay
reducen el peso relativo del mundo rural. Asi, aunque América alberga una porcion
significativa de la poblacién mundial, ésta se distribuye en islas urbanas densas rodeadas

de territorios poco poblados.

Fais Densidad
(Hab./km®)
Bermudas 1.224
Barbados 640
Puerto Rico 422
Haiti 378
El Salvador 298
Jamaica 251
Replblica Dominicana 213
Antiguay Barbuda 206
Guatemala 138
Cuba 102
Costa Rica 94
Honduras 71
Meéxico 59
Ecuador 58
Nicaragua 49
FPanama 49
Colombla 42
Estados Unidos J4
Venezuela 33
Bahamas 25
Brasil 23
Perl 23
Chile 23
Uruguay 19
Paraguay 16
Argentina 15
Bolivia ]
Guyana 4
Canada 3
Surinam 3
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TRANSICION DEMOGRAFICA

La transicion demograficaes un proceso de larga duracion que va de un régimen
inicial con altas tasas de mortalidad y fecundidad (y por tanto bajo crecimiento neto) a
un régimen final con tasas bajas de mortalidad y fecundidad(también de bajo crecimiento).
Entre ambos extremos se distinguen dos momentos clave (Chesnais, 1986):

1. Aceleracion del crecimiento: primero baja la mortalidad (mejoras en salud, higiene,
nutricién), mientras la fecundidad sigue alta; como nacen muchos y mueren menos, la
poblacion crece rdpidamente.

2. Desaceleracion del crecimiento: después desciende la fecundidad (cambios culturales,
educacion femenina, acceso a anticoncepcion, urbanizacion) y el crecimiento se reduce,
pudiendo llegar a ser muy bajo o nulo.

La velocidad y el momento en que caen mortalidad y fecundidad determinan cuédnto y qué tan
rdpido cambia el tamafio poblacional. Por eso, cada pais sigue una trayectoria propia, con
ritmos y calendarios distintos, y con influencias de otras variables asociadas: lugar de
residencia (campo/ciudad), estado nutricional y de salud,edad y forma de las uniones,
y planificaciéon familiar. En general, la transicion ocurre en medio de transformaciones
economicas y sociales; la relacion es estrecha, aunque compleja.

Dentro de cada pais, fecundidad, mortalidad y migraciéon internacional moldean
el crecimiento y la estructura por edades (base y cima de la pirdmide). De estas tres,
la fecundidad suele tener el mayor impacto porque define el tamafio de las nuevas cohortes,
efecto que luego se traslada a todos los grupos de edad. En Europa ya se observd que
una fecundidad por debajo del reemplazo puede llevar no solo a crecimientos muy bajos, sino
incluso a una disminucién absoluta de la poblacién y a la “inversion” de la piramide (maés
personas mayores que jovenes) (Chesnais, 1986).

En América Latina —con la excepcion de Cuba, que se acerca a situaciones europeas— la
mayoria de los paises ain no ha llegado a esos extremos, pero todos se encuentran en alguna
etapa del proceso de transicion. Para describir esa etapa se usan, de forma simple, las tasas
brutas de natalidad y mortalidad, que determinan el crecimiento natural y la estructura por
edades:

« Etapas tempranas: natalidad y mortalidad altas — crecimiento bajo.

- Etapas intermedias: mortalidad baja y natalidad todavia alta — crecimiento alto.

- Etapas avanzadas: natalidad y mortalidad bajas — crecimiento bajo o cercano a cero
(y envejecimiento).
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Los grupos son los siguientes:

Grupo I — Transicién incipiente.

Paises con alta natalidad y alta mortalidad — crecimiento natural moderado (~2,5%).
Ejemplos: Bolivia y Haiti.

Rasgos: estructura muy joven, mas del 50% menor de 15 afios, y alta relacion de
dependencia (muchos menores por cada adulto en edad de trabajar).

Grupo II - Transicion moderada.

Alta natalidad pero mortalidad ya moderada — crecimiento aiin elevado (=3%).
Ejemplos: El Salvador, Guatemala, Honduras, Nicaragua, Paraguay.

Rasgos: fuerte descenso de la mortalidad infantil; la poblacion se rejuvenece y
la dependencia sigue alta.

Grupo III - En plena transicion.

Natalidad moderada y mortalidad moderada o baja — crecimiento moderado (<2%).
Ejemplos: Brasil, Colombia, Costa Rica, Ecuador, México, Panam4, Pert, Republica
Dominicana, Venezuela; Caribe: Guyana, Surinam, Trinidad y Tobago.

Rasgos: la fecundidad viene bajando recientemente; la estructura sigue relativamente joven,
pero disminuye la relacion de dependencia.

Grupo IV - Transicion avanzada.

Natalidad y mortalidad bajas o moderadas-bajas — crecimiento bajo (=1%).
Ejemplos: Argentina, Chile, Cuba, Uruguay; Caribe: Bahamas, Barbados, Guadalupe,
Jamaica, Martinica, Puerto Rico.

Rasgos:

o Subgrupo A: paises contasas bajas sostenidas (Argentina, Uruguay y, en menor
medida, Cuba) — estructura y crecimiento similares a paises desarrollados.

o Subgrupo B:paises querecién alcanzaron tasas muy bajas —  aun
muestran crecimiento algo mayor por su base poblacional joven.

Patrones de estructura por edades

o Grupos Iy II: estructura “joven” (= 50% de menores de 15 afios).
o Grupo III: estructura “en transicion” (32—-36% de menores de 15).
o Grupo IV: estructura “madura” (< 30% de menores de 15).

PLAN DIARIO Segundo Basico - Ciencias Sociales y Ciudadania 2 BIMESTRE 1
Alégrate, joven, en tu juventud, y tome placer tu corazén en los dias de tu adolescencia; y anda en los caminos de tu corazén y en la vista de tus ojos;
pero sabe, que sobre todas estas cosas te juzgara Dios. Eclesiastés 11:9



CBS - Colegio Bautista Shalom 38 de 40

INDICADORES DEMOGRAFICOS DE AMERICA LATINA Y PAISES
SELECCIONADOS, CORRESPONDIENTES A DIFERENTES ETAPAS DE LA
TRANSICION DEMOGRAFICA: 1995, 2015 y 2025.

Region y paises
Indicadores

América Latina Uruguay México Guatemala Bolivia
1995
Poblacién (en miles) 467363 3186 91145 10621 7414
Tasa de crecimiento a/ b/ 1.9 0.6 22.2 2.9 2.6
Tasa global de fecundidad b/ 3.1 2.3 3.1 5.4 4.8
Esperanza de vida al nacer b/ 68.7 72.4 71.5 64.8 59.3
Tasa de mortalidad infantil b/ ¢/ 45.1 20.0 34.0 48.5 75.1
Porcentajes de poblacion
Menor de 15 33.8 24.4 35.5 44.3 40.6
15-59 58.6 58.6 58.2 50.3 53.4
60 y mas 7.6 17.0 6.3 5.4 6.0
2005
Poblacion (en miles) 546345 3365 106147 13971 9275
Tasa de crecimiento a/ b/ 1.6 0.5 1.7 2.7 2.2
Tasa global de fecundidad b/ 2.6 2.2 2.5 4.4 3.9
Esperanza de vida al nacer b/ 71.1 73.2 73.4 69.1 63.6
Tasa de mortalidad infantil b/ ¢/ 37.1 15.5 28.2 34.1 55.6
Porcentajes de poblacién
Menor de 15 30.0 23.5 30.8 41.3 38.2
15-59 61.3 59.7 61.5 53.1 55.4
60 y mas 8.7 16.8 7.7 5.6 6.4
2015
Poblacion (en miles) 620020 3535 119178 17752 11219
Tasa de crecimiento a/ b/ 1.3 0.5 1.3 2.3 1.8
Tasa global de fecundidad b/ 2.3 2.1 2.2 3.6 3.1
Esperanza de vida al nacer b/ 73.2 73.9 75.1 71.3 67.7
Tasa de mortalidad infantil b/ ¢/ 29.8 14.5 23.3 27.0 38.1

Porcentajes de poblacién

Menor de 15 26.5 22.4 26.3 37.1 33.7
15-59 62.6 60.6 63.7 56.7 58.9
60 y mas 10.9 17.0 10.0 6.2 7.4
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2025
Poblacion (en miles) 685822 3691 130247 21668 13131
Tasa de crecimiento a/ b/ 1.0 0.4 1.0 1.9 1.5
Tasa global de fecundidad b/ 2.2 2.1 2.1 2.9 2.5
Esperanza de vida al nacer b/ 75.0 74.5 76.6 72.3 71.5
Tasa de mortalidad infantil b/ ¢/ 24.2 13.5 19.2 23.9 27.1
Porcentajes de poblacién
Menor de 15 23.7 21.2 23.2 32.6 29.2
15-59 62.1 60.4 63.3 60.0 61.9
60 y mas 14.2 18.4 13.5 7.4 8.9
a/ Medio anual, por cien;
b/ Para el quinquenio anterior al afio que se indica;
¢/ Por mil.
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